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Con il ritomo a Padova, lo scorso 7 novembre, degli ultimi 4 componenti del team patavino (2 medici
e 2 infermieri) si ¢ conclusa la 14° missione all’Ospedale Orotta di Asmara, Eritrea, padiglione
1.O.C.C.A. (ex Regina Elena). In soli 6 giorni e mezzo abbiamo eseguito ben 18 interventi in bambini
cardiopatici. Un primato assoluto! Tutti i bimbi (alcuni di questi molto piccoli, sotto i 2 mesi di vita,
con patologie molto complesse) hanno superato I’intervento con successo € potranno ritornare a casa
per godere di una vita assolutamente normale. Verranno ora seguiti dal team locale di Cardiologia e
Cardiochirurgia (rispettivamente Dott.ssa Tseghereda e Dott. Yoseph) per il proseguo delle cure, a
domicilio fino alla loro totale guarigione.

Anche quest’anno c’¢ stata una totale e sinergica collaborazione tra il team patavino e quello locale
Asmara, integrazione che ci permette sempre piu di trattare con successo tutte le patologie, a qualsiasi
eta, anche le piu complesse.

Tutti i componenti del tee;m hanno lavorato indefessamente per piu di 12 ore ogni ;giomo (oltre ai turni
notturni di guardia) con grande impegno e dedizione. E da ricordare che il raggiungimento di tali risultati
non sia causale, bensi ottenuto esclusivamente con il duro lavoro volontario di medici, infermieri e
tecnici della perfusione di Padova i quali hanno tutti operato ad esclusivo scopo umanitario, utilizzando
le proprie ferie istituzionali. Ovvio che la ricaduta di tali positivi risultati porti a delle importanti
acquisizioni non solo in Eritrea, ma anche a Padova, al momento del ritorno del personale dalla missione
il quale opera nei due reparti di Clinica Pediatrica e di Cardiochirurgia.

La consapevolezza delle nostre grandi potenzialita di lavoro, anche fuori sede, I’armonia e la gioia di

aver dedicato professionalit e il proprio tempo per il bene dei bambini meno fortunati dei nostri, i quali




nascono in regioni del pianeta dove non hanno accesso a cure adeguate, sara ora il volano per migliorare

il quotidiano lavoro a Padova.

Un grazie di cuore a tutto il personale della missione, il quale, ancora una volta, ha dimostrato grande
professionalitd e dedizione in campo internazionale. Tutti noi siamo fieri ed orgogliosi dei nostri
risultati!!

Un ringraziamento particolare all’ Associazione Un Cuore Un Mondo Padova-onlus per avere dedicato
una grossa parte delle risorse all’organizzazione della nostra 14° missione. Un particolare
ringraziamento al recente nuovo eletto presidente della nostra Associazione, il Sig. Franco Palma, il
quale ha voluto partecipare personalmente alla nostra missione giocando un ruolo estremamente
importante per i nostri contatti con le rappresentanze italiane ed eritree ad Asmara. Non dimentichiamo
I’importantissimo lavoro a Padova di Lucia Merigliano e Walter Cadorin e, non per ultimo, grazie di
cuore ad Alem Demoz per averci sostenuto giorno e notte nelle nostre missioni per far fronte a tutte le
necessitd quotidiane di tutti i componenti del team. Il suo ruolo ¢ importantissimo non solo
nell’organizzazione della logistica delle missioni in Italia ma soprattutto ad Asmara dove rappresenta

per noi tutti un sicuro riferimento per qualsiasi necessita, a qualsiasi ora del giorno e della notte.

Si riassumono personale ed attivita

> Cardiologia :

e Dott. Giorgio Svaluto-Moreolo (Cardiologo Pediatra, Responsabile diagnostica ed
ecocardiografia) /

e Dott.ssa Giovanna Passarella (Cardiologa Pediatra, Pediatria Rovigo)

e Dott.ssa Martina Avesani (Specializzanda Cardiologia, Padova)

Il team Cardiologico ha visitato 77 bambini, dei quali 21 selezionati per correzione chirurgica,

17 di questi trattati durante la missione stessa mentre i restanti 4 verranno operati dalla
missione successiva di un altro team europeo, a partire dal 12 Novembre 2018.

> Cardiochirurgia :

e Prof Giovanni Stellin (Cardiochirurgo, Responsabile Clinico Scientifico della missione)
(Direttore U.Q.C. Cardiochirurgia Pediatrica e Cardiopatie Congenite — PD)
e Dott. Altin Veshti (Cardiochirurgo, Direttore Cardiopatie Congenite, Tirana — Albania



e Dott. Nicola Pradegan (Medico Specializzando Cardiochirurgia - PD)

Il team cardiochirurgico ha eseguito un totale di 18 interventi in 17 malati senza complicanze.
Tutti i bambini sono stati dimessi dalla terapia intensiva

> Anestesia:

e Dott. Eugenio Serra (Responsabile dell’attivita clinica anestesiologica) Dirigente Medico -
Azienda Ospedaliera/Universita — PD

e Dott.ssa Suela Zaka (Medico Specializzanda Anestesia e Rianimazione PD)

1l team di anestesia ha preparato e gestito durante I’intervento tutti e 18 i casi programmati

> Terapia Intensiva:

e Dott. Alvise Tosoni (Responsabile Clinico Terapia Intensiva Post — Operatoria) Dirigente
Medico Azienda Ospedaliera/Universita — PD)

e Dott.ssa Claudia Maria Bonardi (Medico Specializzando Pediatria — PD)

1l team di terapia intensiva ha gestito 17 bambini per 18 interventi nel delicato periodo post-
operatorio. Sono tutti stati dimessi dalla terapia intensiva senza coplicanze

>Tecnici della Perfusione:

e Signor Agostino Ebraico (Responsabile Clinico Servizio Fisiopatologia Cardiocircolatoria —

PD)

o Signora Federica Raffin (Servizio Fisiopatologia Cardiocircolatoria — PD)

Assistenza cardiocircolatoria per 11 bambini che sono stati corretti a cuore aperto, alcuni di
questi di questi neonati con cardiopatie complesse, in grave scompenso pre-operatorio




> Personale Infermieristico
P

Personale Sala Operatoria:

e Roberta Cabianca (Azienda Ospedaliera — PD)
e Giulia Foscarini (Azienda Ospedaliera — PD)

Partecipazione ai 18 interventi cardiochirurgici, sia come personale al tavolo operatorio che di
assistenza in sala operatoria

Personale Terapia Intensiva:

Isabella Bizzotto (Terapia Intensiva Pediatrica, Azienda Ospedaliera — PD)
Francesco Cabianca (Terapia Intensiva Postoperatoria, Azienda Ospedaliera-PD)
Paola Claudia Fazio (Terapia Intensiva Pediatrica, Azienda Ospedaliera - PD)
Cristiana Chinello (Terapia Intensiva Pediatrica, Azienda Ospedaliera — PD)
Matteo Zampieri (Terapia Intensiva Postoperatoria Azienda Ospedaliera — PD)

Gestione infermieristica dei 18 bambini cardio-operati h.24, fino alla loro dimissione dalla
terapia intensiva.

Considerazioni finali:

Le nostre missioni clinico/educative per la cura dei bambini cardiopatici, che si susseguono da ormai
15 anni in Eritrea, paese in via di sviluppo ed ancora culturalmente legato all’Italia da legami storici,
nell’offrire un importante appoggio sociale alla popolazione locale sono anche di insegnamento in
campo internazionale, fell’intento di migliorare le condizioni di vita in un Paese dove i giovani

continuano a migrare verso il miraggio Europa.
Auguro a tutti voi buone festivita :

of. Giovanni Stellin



